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Anderungen vorbehalten

Montag, 15.05.2017

Speiseplan fur die Kalenderwoche 20

Dienstag, 16.05.2017

Mittwoch, 17.05.2017

Donnerstag, 18.05.2017

DE

EG

BW 31053

Freitag, 19.05.2017

Kita Gold

Schwabische Linsen
& Spatzle
mit Putensaiten

(A,A1,CF,LM)()

Penne

"Bolognese” vom Rind
(Aubergine, Karotte,Zucchini
und Zwiebel)

und Reibekase

(A,A1,G,L,W)()

Nussige Pute mit buntem
Gemiise

und zartem Couscous

(A,A1,E,G,L,M)()

Rotbarsch natur
an Blumenkohl-Sahnesole
und Salzkartoffeln

(A,A1,C,D,F,G,L,M)()

Hahnchenfrikadelle

mit Bratensofe,

Reismix

und Spitzkohl-Karottensalat

(A,A1,G,L,M)()

Kita Fit/ Veg

Mais-Lauch-Rosti

mit frischem Mangold in
SahnesoBe,

und Buchweizen

Vegetarischer Gemiisestrudel
mit KrautersoBe
und Salat

Spatzle-Brokkoli-Auflauf aus
dem Ofen

mit Gurkensalat

GrieBbrei
mit Zimt-Zucker
und Apfelmus

"Bio" Kartoffel-Spinat-Eintopf
mit einem Vitalsandwich

(A,A1,C,F,G,L,M,N)() (A,A1,C,F,G,L,M,0)() (A,A1,C,G,H,H1,M)() (A,A1,G)() (A,A1,G,L,M)()
Wahlmenu Pasta Pasta Pasta Pasta Pasta
mit Champignon-RahmsoBe, mit Champignon-Rahmsofe, mit Champignon-RahmsoBe, mit Champignon-Rahmsofe, mit Champignon-Rahmsofe,
Reibekase Reibekase Reibekase Reibekase Reibekase
und Tagessalat und Tagessalat und Tagessalat und Tagessalat und Tagessalat
(A,A1,C,F,G,L,M)() (A,A1,C,F,G,LM)() (A,A1,C,F,G,L,M)() (A,A1,C,F,G,LM)() (A,A1,C,F,G,LM)()
Nachtisch Frisches Obst hausgemachter Vanillepudding Friichtequark Rhabarberkompott mit Mousse au Chocolat

00

(A,A1,A2,A3,A4,F,G)()

G)(

Erdbeeren
00

G)0

A) Gluten (A1=Weizen, A2=Roggen, A3=Hafer, A4= Gerste, A5=Dinkel), B) Krebstiere, C) Eier, D) Fische, E) Erdniisse, F) Soja, G) Milch, H) Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2= Haselniisse,
H3=Walnlsse, H4=Cashewnlisse, H5=Pecanniisse ,H6= Paraniisse, H7= Pistazien, H8=Macadamianiisse), L) Sellerie, M) Senf, N) Sesam, O) Sulfite; P) Lupinen, R) Weichtiere, FR) Allergenfrei

1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 6) geschwarzt, 7) gewachst, 8) Phosphat, 9) SiiBungsmittel, 10) Phenylalanin-Quelle, 11)
abfiihrend, 12) unter Schutzatmosphare verpackt, 99) frei von deklarationspflichtigen Stoffen

Wir weisen darauf hin, dass kein Anspruch auf Vollstandigkeit der Kennzeichnung gewahrleistet werden kann, da wir auch auf die Angaben unserer Zulieferer angewiesen sind.

DE-OK0-006

Wir winschen guten Appetit

Trotz sorgfaltiger Bemiihungen konnen wir eine Kreuzkontamination leider nicht ganzlich ausschlieBen.

Tel. 07233/96120
Fax. 07233/9429860
www.goll-gastro.de
info@goll-gastro.de



