
Dietrich Werner Goll GmbH          Tel: 07233 / 9612-0
Hebelstrasse 6                              Fax 07233 / 9612-50
75223 Niefern

5 Tage 5 Essen

Montag, 18.3. Dienstag, 19.3. Mittwoch, 20.3. Donnerstag, 21.3. Freitag, 22.3.

Silber
Schwäbische Linsen mit 

Spätzle und 1 Paar Saiten

Schlachtplatte mit 
Leberwurst und Kassler, 
Sauerkraut und Pürée, 

Pikanter Gulasch mit 
Paprikastreifen und 

Spätzle

Krauteintopf mit Kartoffeln 
und Rauchfleisch,                     

1 Baguette, Pudding

Maultaschen-
Gemüsepfanne in Ei 

gebacken mit 
Tomatensoße, Blattsalat

Gold
Kalbsrahmgulasch mit 
Kartoffeln und grünen 

Bohnen, Obst

Hühnerfrikassee mit 
Erbsen, Spargel und 
Champignons, Reis, 

Gebäck

Gebratene Nudeln mit 
Hühnerstreifen, 

Gemüsejulienne, 
verschiedene Sprossen, 

Apfelmus

Backfischfilet mit 
Remoulade, 

Kartoffelpürée und Salat, 
Pudding

Putenbrustfilet an Brokkoli-
Sahnesoße mit 

Teigwaren, Obst

Fit
Tortellini mit Käsefüllung 
und Kräuterrahmsoße, 

Reibekäse (*1) und Salat

Apfelstrudel mit 
Vanillesoße

Rührei mit Rahmspinat, 
Kartoffeln

Schleifchennudeln an 
Käsesahnesoße und 

Salat

Spinatknödel mit 
Tomatensoße und  Salat

Kalt
Goll´s große Salatschale 
mit Fetakäse und Oliven, 

1 Baguette

Goll´s große Salatschale 
mit Pizzafleischkäse,               

1 Brötchen

Goll´s große Salatschale 
mit Tomate-Mozzarella,            

1 Baguette

Goll´s große Salatschale 
mit buntem Bohnensalat 

und Schafskäse,                
1 Vollkornbrötchen

Goll´s große Salatschale 
mit Rindfleischsalat,               

1 Brötchen

Speiseplan

Zusatzstoffe: *1 mit Farbstoff      *1a geschwärzt      *2 mit Konservierungsstoff      *3 mit Süssungsmittel      *3a Süß-mittel enthält Phenylalaninquelle      *4 mit Natrium-Glutamat      *5 mit Antioxidationsmittel      *5a geschwefelt      *6 mit Phosphat      *7 mit 
Stärke      *8 mit Milcheiweiß        *9 mit Pflanzeneiweiß      *10 mit Eiklar      *11 unter Verwendung von Milch/Sahne             *12 mit kakaohaltiger Fettglasur      *13 mit Koffein      *14 mit Chinin
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