
Dietrich Werner Goll GmbH          Tel: 07233 / 9612-0
Hebelstrasse 6                              Fax 07233 / 9612-50
75223 Niefern

7 Tage 7 Essen

Montag, 29.8. Dienstag, 30.8. Mittwoch, 31.8. Donnerstag, 1.9. Freitag, 2.9. Samstag, 3.9. Sonntag, 3.9.

Silber  

Gold

Schinkenmakkaroni (*6) 
mit Ei gebacken, 

Tomatensoße und  
Blattsalat,  Joghurt

Möhren-Kartoffel-Eintopf 
mit Bockwurst, Brötchen, 

Obst

Hähnchenfrikadelle mit  
Soße und Bratkartoffeln,  

Blattsalat, Pudding

Rindergeschnetzeltes mit 
Tomaten-Pilz-Soße, 
Langkornreis, Salat, 

Apfelmus

Hühnerfrikassée mit 
Erbsen und Spargel, 

Sahnesoße, Reis, Gebäck 

Fit
Gefüllte Zucchini mit 

Sahnesoße und 
Teigwaren

Tortellini mit Käsefüllung, 
Tomatensoße und 

Blattsalat

Blumenkohl im Backteig 
mit  Tomatensoße, 
Teigwaren, Pudding

Grießbrei mit Zimt-Zucker 
und Apfelmus 

Spätzle mit 
Champignonrahmsoße 

und Ananas-
Weißkohlsalat

 

Kalt
Goll`s große Salatschale 
mit Fleischsalat und Ei,                      

1 Kutscherweck

Goll`s große Salatschale  
mit kaltem Braten und 
Kartoffelsalat, garniert,                       

1 Brötchen

Schwäbischer  Wurstsalat 
(*6)  mit Zwiebeln und 
Essiggurke garniert, 2 

Scheiben Brot

Goll`s große Salatschale 
mit Fetakäse und Oliven 

(*1a),  1 Baguette

Goll`s große Salatschale 
mit Rindfleischsalat,                     

1 Baguette

Auswahl
menü

Putenbrustfilet, 
fruchtige Currysoße 

(Banane, 
Lauchzwiebeln), Reis

Vollkornnudeln mit 
Tomaten-

Thunfischsoße, bunter 
Salat, Obst

Geflügelbratwurst, 
Kartoffelpüree, Apfel-
Sauerkraut, Pudding

Tilapiafilet, 
(Buntbarsch), buntes 

Fenchel-Karotten- 
Lauchzwiebel-Curry-
Gemüse, Nudelnest

Tava (Reis-Spinat-Ei-
Auflauf), Ananas-

Weißkohlsalat

Kursiv = Empfehlung für Kinder.  Zusatzstoffe: *1 mit Farbstoff      *1a geschwärzt      *2 mit Konservierungsstoff      *3 mit Süssungsmittel      *3a Süß-mittel enthält Phenylalaninquelle      *4 mit Natrium Glutamat      *5 mit Antioxidationsmittel      *5a geschwefelt      *6 mit Phosphat      
*7 mit Stärke      *8 mit Milcheiweiß        *9 mit Pflanzeneiweiß      *10 mit Eiklar      *11 unter Verwendung von Milch/Sahne             *12 mit kakaohaltiger Fettglasur      *13 mit Koffein      *14 mit Chinin
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Geschäftsführer Dietrich Goll
Amtsgerich Mannheim  -  HRB 502486

Wir wünschen guten Appetit
Änderungen vorbehalten

Web: www.goll-gastro.de
eMail: info@goll-gastro.de


